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НАСТАНЕ ЈЕДИНИЦЕ 

 

ДВОКОРАК 

СКОК ШУТ 

ЗАДАЦИ ЗА УЧЕНИКЕ (РАД ОД КУЋЕ) 

Пронаћи технику двокорака и прочитати. 

Пронаћи технику скок шута и прочитати. 

Одговорити на питања: 

1. Колико траје напад у кошарци   

2.  Шта представља правило 3 секунде? 

3.  Шта представљају правила „дупла“ и „кораци“? 

4.  Колико је удаљена линија за три поена ? 

НАПОМЕНА ЗА УЧЕНИКЕ: 

 

Мејл за контакт:    atimotic315@gmail.com 

 


